MUNICH ,®
MTYV Stuttgart 1843 e.V.

/?
Abteilung Rollstuhlsport ,Wheelers*®

Inklusiver Rollstuhlsport fur Kinder- und Jugendliche und Erwachsene

Einladung und Ausschreibung
zum Frame Running Workshop
am 10.05.2025

Veranstaltung: Mit dem Workshop méchten wir Kindern, Jugendlichen und auch Erwachsenen in der
Region Stuttgart und darlber hinaus die Mdglichkeit geben, Frame Running
kennenzulernen und auszuprobieren. Gerne vermitteln wir im Anschluss an den

Workshop Interessierte in Trainingsmdglichkeiten beim MTV Stuttgart 1843 e.V.

Frame Running ist eine innovative Laufsportart fir Athlet:innen, denen freies Gehen
oder Laufen gar nicht oder nur unter groflen Milhen méglich ist. Unser spezielles
"Laufdreirad" besteht aus einem Fahrradahnlichen Rahmen mit einem Sitz in der Mitte,
der es den Nutzerinnen ermdglicht, sich mit den eigenen Beinen fortzubewegen.
Zusatzliche Laufrader sorgen fiir Stabilitat und verhindern ein Umfallen. Dies bietet
insbesondere Menschen mit Gleichgewichtsschwierigkeiten oder schwacherer

Muskulatur eine vollig neue Mdglichkeit, sich sportlich zu betatigen.

Veranstalter / Ausrichter: MTV Stuttgart 1843 e.V. - Abteilung Rollstuhlsport ,Wheelers* und INSEL.Zeit Verein in

Kooperation mit der Pfenningparade und ihrem Trainer Lutz Pfleghar

Veranstaltungsleitung: Mandy Pierer (MTV Stuttgart 1843 e.V.)
Ort: MTV Stuttgart 1843 e.V., Am Kraherwald 190A, 70193 Stuttgart
Zeitrahmen: 09 — 12 Uhr: Kennenlernen und Einstieg in die Sportart, erste Trainingseinheit

12 — 13 Uhr: Mittagspause mit gemeinsamen Mittagessen aller Teilnehmer:Innen

13 — 16 Uhr: Zweite Trainingseinheit, ggf. kleiner Rundlauf, gemeinsamer Abschluss

MTV Stuttgart 1843 e.V., Am Kraherwald 190 A, 70193 Stuttgart

Telefon: +49 (0) 711 63 18 87, Fax: +49 (0) 711 63 87 27, E-Mail: service@mtv-stuttgart.de, Geschaftsfiihrender Vorstand: Nico Helwerth (Prasident), Gerd Kopf (Vizeprasident), Daniel
Wall-Massetti (Geschaftsfiihrer Zweckbetriebe und Spitzensport), Peter Kolb (Geschaftsfiihrer Liegenschaften), Birgit Janik (Geschaftsfiihrerin Sportbetriebe),

Vereinsregister: Amtsgericht Stuttgart 353, Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer: DE 147848831



Zielgruppe:

Kosten:

Verpflegung:

Anmeldung:

Meldeschluss:

Haftung:

MTV Stuttgart — Abteilung fur Rollstuhlsport ,WWheelers*

Dieser Workshop richtet sich an alle Bewegungs- und Laufsportbegeisterten ab sechs
Jahren, die aufgrund korperlicher Einschréankungen nicht oder nur schwer ohne
Hilfsmittel laufen oder gehen kénnen.

Keine

Getranke, Mittagessen und Snacks werden vom Veranstalter gestellt.

Unter folgendem Link: https://widgets.yolawo.de/w/67e3f82e9e581f04b7{76172

Oder per Mail an Mandy Pierer,
Mandy.Pierer@mtv-stuttgart.de, Tel.: 017643130508

30.04.2025

Der Verband / Verein und seine Organe haften fiir Schaden nur in den Grenzen und im
Umfang des zur Verfligung stehenden Haftpflicht-Versicherungsschutzes. Die Haftung
fur dariberhinausgehende Schaden wird ausdricklich ausgeschlossen. Anspriiche
aus den Sportunfall-Versicherungsvertragen des Landessportbundes werden von

dieser Haftung nicht berthrt.

Mit der Anmeldung bzw. Teilnahme an dieser Veranstaltung willigen die
Teilnehmerlnnen in die Verdffentlichung ihrer Bildnisse ein. Die Einwilligung schlief3t
alle Verdffentlichungen in Medien und Prasentationen des MTV Stuttgart 1843 e.V.,
WBRS e.V, DRS e.V.,und den Kooperationspartnerinnen/ Unterstiitzerinnen
ausdrucklich mit ein. Mit der Unterschrift unter dem Anmeldeformular werden die

Teilnahmebedingungen anerkannt!

Unterstlitzt durch: I N s E I

Damit Inklusion alle bewegt

@ Pfennigparade

Die Zukunft zdhlt auf uns.

MTV Stuttgart 1843 e.V., Am Kraherwald 190 A, 70193 Stuttgart

Telefon: +49 (0) 711 63 18 87, Fax: +49 (0) 711 63 87 27, E-Mail: service@mtv-stuttgart.de, Geschaftsfiihrender Vorstand: Nico Helwerth (Prasident), Gerd Kopf (Vizeprasident), Daniel
Wall-Massetti (Geschaftsfiihrer Zweckbetriebe und Spitzensport), Peter Kolb (Geschaftsfiihrer Liegenschaften), Birgit Janik (Geschaftsfiihrerin Sportbetriebe),

Vereinsregister: Amtsgericht Stuttgart 353, Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer: DE 147848831



Anmeldung

Hiermit melde ich mich zum Frame Running Workshop am 10.05.2025 an:

Name:

Alter:

Adresse:

Telefonnr.:

Email:

Grole: Gewicht:

Mein Interesse fiir den Workshop gilt besonders:

Besonderheiten, die zu beachten sind (Behinderung zwecks Hilfsmittel, Allergien zwecks Verpflegung, ...):

Mit der Anmeldung bzw. Teilnahme an dieser Veranstaltung willigen die Teilnehmerlnnen in die Veréffentlichung ihrer
Bildnisse ein. Die Einwilligung schlieRt alle Verdffentlichungen in Medien und Prasentationen des WBRS e.V., MTV Stuttgart
1843 e.V,, DRS e.V. und den Kooperationspartnerinnen/ Unterstiitzerinnen ausdriicklich mit ein. Mit der Unterschrift unter

dem Anmeldeformular werden die Teilnahmebedingungen anerkannt!

Die Haftungsbestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen.

Ort / Datum Unterschrift

Rickmeldung bis spatestens 30.04.2025 - Mandy Pierer, Mandy.Pierer@mtv-stuttgart.de (0176/43130508)

MTV Stuttgart 1843 e.V., Am Kraherwald 190 A, 70193 Stuttgart

Telefon: +49 (0) 711 63 18 87, Fax: +49 (0) 711 63 87 27, E-Mail: service@mtv-stuttgart.de, Geschaftsfiihrender Vorstand: Nico Helwerth (Prasident), Gerd Kopf (Vizeprasident), Daniel
Wall-Massetti (Geschaftsfiihrer Zweckbetriebe und Spitzensport), Peter Kolb (Geschaftsfiihrer Liegenschaften), Birgit Janik (Geschaftsfiihrerin Sportbetriebe),

Vereinsregister: Amtsgericht Stuttgart 353, Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer: DE 147848831



