
Datum Sportart Ort/Verein Uhrzeit Trainer/in Was mitzubringen ist
07.01.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
09.01.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
09.01.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
14.01.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
16.01.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
16.01.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
19.01.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
21.01.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
23.01.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
23.01.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
26.01.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
28.01.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
30.01.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
30.01.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
02.02.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
04.02.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
06.02.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
06.02.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
09.02.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
10.02.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
11.02.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
12.02.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
23.02.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
24.02.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
25.02.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
27.02.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
27.02.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
02.03.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
03.03.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
04.03.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
06.03.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
06.03.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
09.03.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
10.03.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
11.03.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
13.03.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
13.03.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
16.03.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
17.03.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
18.03.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
20.03.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
20.03.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
23.03.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
24.03.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
25.03.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
27.03.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
27.03.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
13.04.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
14.04.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
15.04.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
17.04.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
17.04.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
20.04.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
21.04.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
22.04.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
24.04.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
24.04.1016 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
27.04.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
28.04.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
29.04.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
01.05.-03.05.2026 Rudern Breisacher Ruderverein (https://breisacher-ruderverein.de/) Start Freitag Nachmittag eng anliegende Sportkleidung, Sonnenschutz, Wechselkleidung -> Teilnahme an einzelnen Tagen möglich!
04.05.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
05.05.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
06.05.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
08.05.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
08.05.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
08.05.-10.05.2026 Rudern Breisacher Ruderverein (https://breisacher-ruderverein.de/) Start Freitag Nachmittag eng anliegende Sportkleidung, Sonnenschutz, Wechselkleidung -> Teilnahme an einzelnen Tagen mögllich!
11.05.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
12.05.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr



13.05.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
18.05.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
19.05.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
20.05.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
22.05.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
22.05.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
08.06.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
09.06.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
10.06.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
11.06.2026 Leichtathletik PTSV Jahn Freiburg (Schwarzwaldstraße 187-189) 18-19.30 Leoni Radicke Sportkleidung, Kopfbedeckung (im Sommer), Trinken
12.06.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
12.06.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
15.06.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
16.06.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
17.06.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
18.06.2026 Leichtathletik PTSV Jahn Freiburg (Schwarzwaldstraße 187-189) 18-19.30 Leoni Radicke Sportkleidung, Kopfbedeckung (im Sommer), Trinken
19.06.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
19.06.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
22.06.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
23.06.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
24.06.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
25.06.2026 Leichtathletik PTSV Jahn Freiburg (Schwarzwaldstraße 187-189) 18-19.30 Leoni Radicke Sportkleidung, Kopfbedeckung (im Sommer), Trinken
26.06.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
26.06.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
29.06.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
30.06.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
01.07.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
02.07.2026 Leichtathletik PTSV Jahn Freiburg (Schwarzwaldstraße 187-189) 18-19.30 Leoni Radicke Sportkleidung, Kopfbedeckung (im Sommer), Trinken
03.07.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
03.07.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
06.07.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
07.07.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
08.07.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
09.07.2026 Leichtathletik PTSV Jahn Freiburg (Schwarzwaldstraße 187-189) 18-19.30 Leoni Radicke Sportkleidung, Kopfbedeckung (im Sommer), Trinken
10.07.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
10.07.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
13.07.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
14.07.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
15.07.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
16.07.2026 Leichtathletik PTSV Jahn Freiburg (Schwarzwaldstraße 187-189) 18-19.30 Leoni Radicke Sportkleidung, Kopfbedeckung (im Sommer), Trinken
17.07.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
17.07.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
20.07.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)
21.07.2026 Skilanglauf SV Kirchzarten 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr
22.07.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille
24.07.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken
24.07.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken
27.07.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17:15-19:15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

SOMMERFERIEN

Mo., 14.09.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 15.09.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 16.09.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 17.09.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 18.09.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken

Fr., 18.09.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 21.09.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 22.09.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 23.09.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 24.09.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 25.09.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken

Fr., 25.09.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 28.09.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 29.09.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 30.09.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 01.10.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 02.10.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken

Fr., 02.10.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken



Mo., 05.10.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 06.10.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 07.10.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 08.10.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 09.10.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19-30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken

Fr., 09.10.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 12.10.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 13.10.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 14.10.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 15.10.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 16.10.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken

Fr., 16.10.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 19.10.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 20.10.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 21.10.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 22.10.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 23.10.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Staudingerstadion, Fehrenbachallee 12) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportbekleidung, Trinken

Fr., 23.10.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

HERBSTFERIEN

Mo., 02.11.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 03.11.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 04.11.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 05.11.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 06.11.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 06.11.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 09.11.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 10.11.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 11.11.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 12.11.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 13.11.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 13.11.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 16.11.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 17.11.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 18.11.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 19.11.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 20.11.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 20.11.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 23.11.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 24.11.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 25.11.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 26.11.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 27.11.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 27.11.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 30.11.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 01.12.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 02.12.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 03.12.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 04.12.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 04.12.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 07.12.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 08.12.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 09.12.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 10.12.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 11.12.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 11.12.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 16-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 14.12.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)

Di., 15.12.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

Mi., 16.12.2026 Schwimmen FT Freiburg (Schwarzwaldstrasse 181) 17-18 Kati Gulde Schwimmsachen, Schwimmbrille

Do., 17.12.2026 Skilanglauf (Rollern) Nordic-Center Notschrei 18-19.30 Markus Sommerhalter Material anfragen, Treffpunkt 18 Uhr Nordic Arena Notschrei oder Mitfahrgelegenheit ab OSP um 17:15 Uhr

Fr., 18.12.2026 Leichtathletik TV Freiburg St. Georgen (Sporthalle Vigeliusschule Feldbergstr. 25 , 79115 Freiburg) 18-19.30 Jonathan Niggemann Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Fr., 18.12.2026 Inklusive Ballschule Bahlinger SC (Gymnastikhalle Bahlingen, Hohleimen 6, 79353 Bahlingen am Kaiserstuhl) 17-17.30 Noah Adler Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinken

Mo., 21.12.2026 Rollstuhlbasketball Ring der Körperbehinderten e.V. (Gerolf-Staschull-Sporthalle, Bissierstraße 17) 17.15-19.15 Urban Beyer Gerne schon auf 17 Uhr da sein, Trinken, Sportrollstuhl (falls vorhanden)



Di., 22.12.2026 Skilanglauf (Athletik) SV Kirchzarten (Oberrieder Straße 3) 18-19.30 Markus Sommerhalter

WEIHNACHTSFERIEN


